Beszamolo

2013. december 20-an délel6tt Egészségnapot tartottunk iskolankban.

Osztalyonként 9 dllomdson oldottak meg feladatokat a diakok. Ezek az
egészséges életmadd, a primer prevencio széles palettajat olelték at. Nagy 6rom
szdmomra, hogy a tanuldkon kivil a tantestiilet sok tagjat is be tudtuk vonni a
jatékba.

Az 1. 4llomason Gardonyi Andrea védéné és Torba Agnes tanarné fergeteges
zumba bulit tartott, alaposan megmozgatva mindenkit.

A masodik allomason Magyar Laura egészségfejleszt6 és Radnai Istvan tanar ur
a piercingekkel és a tetovaldssal kapcsolatban tett fel igaz-hamis allitasokat.

A harmadik allomdson AIDS prevencidval, és fogamzasgatlassal kapcsolatos
kérdésekkel foglalkoztak. A vezet6 Hauckné Palinkas Krisztina egészségfejleszt6
és Egri Tibor tanar ur volt.

A negyediken Bujtasné Szabd Rozalia véd6nd és Kalmanchey Lilla az egészséges
taplalkozas jegyében ételkdstolasra hivta a didkokat. A 10 féle finomsag kozil a
khaki gyimolcs kifogott mindenkin.

A kovetkez6 allomason Csehné Huszics Marta és Bakonyi Borbala vezetésével a
részegség szimulacios szemiuivegé és egy rovid akadalypalyaé volt a f6szerep. A
sok kozul taldn ez volt a legmeghdkkent6bb feladat.

A hatos allomason teszteket kellett kitolteni, Hangné Malik Ildikd védéné és Vizl
Maria javitotta a lapokat.

A hetes allomason az Ujraélesztést mutathattak be a gyerekek. Horvath Timea
védéné és Braun Eva volt a vezet6.

A kovetkez6 dllomason fogalmakat, kifejezéseket mutogathattak el a
résztvevdk. Kizlinger Katalin és Rigd Zsolt voltak az dllomas felel6sok.

Az utolsé dllomdson a kreativitdsé és a leleményességé volt a fészerep. A
daganatos betegségek megel6zését célzé plakatot kellett késziteni. Vincze
Adrien véddné és Szabd Gyongyi értékelték az alkotasokat.



Az osztdlyokat kiséré pedagdgusok aktiv részvétele a feladatok megoldasaban
jelentds plusz pontokhoz juttatta a csapatokat.

Az orvosi szobaban Jooné Barko llona, és Balint Rita védéndk vartak a
sz(ir6vizsgalatra érkezbket.

A vetélked6 pontjait a menetlevelek és a mintaétrendek értékelésével
egészitettlik ki.

Amig az eredményhirdetésre vartunk, a Szocidlis konyha dolgozdi dltal készitett
pogacsabdl falatozhatott minden résztvevé.

Az els6 helyezett a 11.A osztaly
a masodik helyezett a 12.A-B osztaly és
a harmadik helyezett a 9.A osztaly lett.

Halds vagyok az iskolavezetés és a tantestiilet bizalmaért, hogy felkértek ennek
a napnak megszervezésére. Koszondm mindenkinek az aktiv segitséget,
tdmogatast, a tanuldknak pedig azt, hogy ennyire aktivan részt vettek a
feladatok megoldasaban.
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