DRAMA ES TANC

9. éviolyam



Célok, fejlesztési teriiletek:

A drama és tanc tanitasa olyan miivészeti és miivészetpedagdgiai tevékenység, amelynek célja
az ¢élményeken keresztiil torténd megértés, valamint a kommunikéacid, a kooperacid, a
kreativitas fejlesztése, az Osszetartozas érzésének erdsitése.

A drdma és tanc kreativ folyamata szolgalja a tanulok On- és tarsismeretének
gazdagodasat, segiti az oldottabb és konnyebb kapcsolatépitést és -apolast.

A tanuloi tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifejezését, ezzel egyiitt kiilonb6zo
dramai €s szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk elsajatitasat €s értelmezését
szolgéljak.

A mozgasos-tancos tevékenységek tobbek kozott fejlesztik a ritmusérzéket, a
térérzékelést, a testtartast, a mozgaskoordinéciot, az alloképességet. E tevékenységek sordn a
tanulok megismerik a mozgéasos-tdncos kommunikacid és Onkifejezés sajatossagait,
eszkOztarat.

A dramatikus és a mozgasos-tancos tevékenység gyakorldsa €s tanuldsa hozzajarul a
nemzeti, helyi vagy a nemzetiségi hagyomany megismerésé¢hez, az 6nazonossag erdsitésé¢hez,
fontos szerepe lehet a kozosségi tudat kialakitasaban.

A miivészeti tevékenységformakkal valo személyes taldlkozds révén a miivészeti agak
nyelve a tanulok sajatjava valik, és mindezek eredményeként kialakul benniik a miivészettel
¢lés, az értd befogadova valas alapvetd igénye.

A targy kozmiiveltségi tartalmai, fejlesztési feladatai elsésorban tevékenységkozpontu,
gyakorlati képzés sordn sajatithatok el. A tematikai egységekhez idokeretek csak ajanlatként
hatarozhatok meg, mivel a témak feldolgozasa komplex gyakorlati tevékenységek keretében
valosul meg. A feltiintetett tematikai egységek és kozmiiveltségi tartalmak megjelenése atfedi
egymast, a tagolds csak a konnyebb attekinthetdséget szolgalja, a feltiintetett Oraszam
ajanlasok az éves Osszoraszam vonatkozasaban nyujtanak tdjékoztatast. A tematikai egységek
nem sorrendben, hanem a korosztaly és a csoport adottsagainak megfeleléen, a szaktanar
dontése alapjan dolgozhatok fel.

A drama ¢és tanc metodikajanak, tematikdjanak felépitése a korosztalytol, a csoport
adottsagatol és képzettségétdl, valamint a helyi nevelési-oktatasi céloktdl fiiggden kiillonbozo
lehet.

A drama és tanc 9—12. évfolyamra olyan kerettanterv, amelyhez 9. évfolyamon rendel
oraszamot, mig a tovabbi évfolyamokon a tantargy oktatdsa a szabadon felhasznalhat6
orakeret terhére valdsithatd meg. A drama érettségire felkészitd anyagat a miivészetek drama
fejezete tartalmazza a 11-12. évfolyamon, amelyhez a kerettanterv évfolyamonként heti 2-2
orat rendel.

A kerettanterv 0sszességében az adott iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési
tartalmakat a hozzarendelt 6raszamokkal, amelyeknek csak a 90%-ara ad kotelezo tartalmat,
mig a fennmarad6 10% szabad felhasznaldst biztosit a tervezés soran.

A drama és tanc jellegénél fogva nagy szerepet jatszik tobb fejlesztési teriileten meghatarozott
ismeretek elsajatitdsaban, készségek kialakitasaban és képességek fejlesztésében.

Az erkélcsi nevelés teriiletén a tanuld a drama és tanc tanuldsa soran olyan kérdésekkel
¢s problémakkal taldlkozik, amelyek segitenek szamara eligazodni az 6t koriilvevd vildgban.
A tevékenységek sordn megtapasztalja, hogy cselekedeteiért és azok kovetkezményeiért viselt
felelosséggel tartozik, fejlédik igazsagérzete. Ezzel a drama és tanc hozzijarul a tanulok
tarsadalmi beilleszkedésének eldsegitésehez.

A nemzeti éntudat, hazafias nevelés teriiletén megismer tobb kiilonb6z6 népcsoporthoz
kotédo szokasrendszert vagy tinnepkorokhoz kotheté hagyomanyt, igy felkelthetd érdeklodése
szlikebb és tagabb kornyezete kultiraja irant, megtapasztalhatja ezek helyét Eurdpa és a vilag
szokésvilagaban, fontossa valhat szdmara a hagyomanyok megismerése és megorzése.



Az allampolgarsagra, demokraciara nevelés teriiletén nyitottd valhat a tarsadalmi
jelenségek irant, ezek abrazolasara torekszik dramatikus tevékenységeiben is. Foglalkozik a
kisebb és nagyobb kozosségek sajatossagaibol eredd lehetdségekkel és korlatokkal. Fejlodik
0nallo kritikai gondolkodasa, elemzoképessége €s vitakulturaja.

Az onismeret és a tarsas kapcsolati kultura fejlesztése, valamint a felelosségvallalds
masokeért, onkentesség teriiletén képes az alkalmazkodasra és az érdekérvényesitésre.
Eletkoranak megfeleléen megnyilvanul kiilonbozé tarsas helyzetekben. Képes tobb
szempontbol is értékelni €s dramajatékos tevékenységekben megmutatni egy-egy helyzetet. A
megbeszéléseken Onallé véleményt fogalmaz meg, tapasztalatot szerez Onmaga és tarsai
tevékenységének elemz6 értékelésében, ugyanakkor képes masok munkajanak elismerésére,
tiszteletére is.

A csaladi életre nevelés teriiletén a feldolgozott torténetek szerepldinek kapcsolatai,
valamint ¢életeseményeik elemzése a neveld munka segitségére lehet.

A testi és lelki egészségre nevelés teriiletén megismeri a figyelem 0sszpontositisara
szolgalo kiilonféle koncentracios és lazitd jatékokat €s tevékenységeket.

A fenntarthatosag, kornyezettudatossag teriiletéen fejlodik kozvetlen és tagabb
kornyezetének természeti €s tarsadalmi értékei, annak sokszinlisége iranti szenzibilitasa.

A kompetenciafejlesztés teriiletén az anyanyelvi kommunikacio fejlesztésében az aktiv
tevékenységek folytdn a drama ¢€s tanc tantargy jelentds szerepet jatszik. A tanulo részt vesz
verbalis és nem verbalis kommunikaciés jatékokban, megtapasztalja az Onkifejezés tobb
formajat. Ezek segitségével képes érzéseinek és véleményének kifejezésére, valamint sajat és
masok tevékenységének értékelésére is. Fejlodik a tiszta, érthetd, artikulalt beszéd, a vilagos,
adekvat nyelvhasznalat teriiletén.

A palyaorientdcio teriiletén dramatikus tevékenységek soran kiilonféle ismereteket
szerez a kiilonbozo szakmak, hivatasok, életpalyak lehetdségeirdl.

A médiatudatossagra nevelés teriiletén dramatikus tevékenységek soran megismeri €s
képes alkalmazni a tomegkommunikaciés médiumok kiilonb6zé miifajait, a média
eszkoztarat. Emellett képes sajat produkcios munkajanak szcenikai, hangtechnikai, filmes stb.
kivitelezésére, illetve képi, hangtechnikai rogzitésére.

A tanulas tanulasa teriiletén képes sajat tanuldsi stilusanak, stratégiainak kialakitasara,
fejleszti memoridjat, szobeli, irasbeli, mozgasos, képi stb. kifejezésmodjait.

A szocidlis és allampolgari kompetencia teriiletén a tanul6 lehetdséget kap mas kultarak
sokszinliségének megismerésére. A dramatikus tevékenységek sordn gyakorolja a tarsainak
valo segitségnyujtast kiilonféle megjelenithetd ¢Elethelyzetekben. A  k6zds munka
folyamatdban megtapasztalja, hogy kisebb és nagyobb kozosségének miikodése az 6
felelossége 1s, a dramatikus tevékenység soran, a mintha-helyzetek ,,gyakorldterepén”
felelosséget érez és vallal tarsaiért. Képes megfogalmazni véleményét és elfogadni masok
érvelését.

A kezdeményezoképesség és vallalkozoi kultura teriiletén a tanuld életkoranak megfeleld
helyzetekben képes a mérlegelésre, dontéshozatalra és arra, hogy felmérje dontései
kovetkezményeit — mindezt a dramatikus tevékenységek soran a gyakorlatban, védett
kornyezetben meg is tapasztalja.

Ugyanakkor az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség terliletén fejlodik
emocionalis érzékenysége is, megismerkedik a befogadast és a kifejezést segitd jatékokkal,
dramatikus tevékenységekkel, a megjelenités tobbféle (pl. verbalis, mozgasos-tancos,
vizualis) formajaval. Képes szinhazi, tancszinhazi, zenésszinhazi alkotasok értelmezo-elemzo
befogadasara. Erdeklédése felkeltheté a kortars kulturalis élet, rendezvények irant.

éves oraszam: 36 ora



A fejlesztés vart eredményei:

A tanulok képessé valnak a pontos Onkifejezésre, a masok eldtti megnyilatkozésra €s
egylittmiikodésre.

Novekvd intenzitassal és mélységgel vesznek részt szerepjatékokban, csoportos
improvizaciokban.

Tudatosan és kreativan alkalmazzdk a megismert munkaformaékat.

Képessé valnak a megismert dramaturgiai fogalomkészlet hasznalatara.

Képesek szinhazi eldadasok dramas eszkdzokkel torténd feldolgozasara.

Szamonkérés modjai:
orai munka, eldadas, projekt, prezentécio,

Tanterv:
oraszam | cim | nevelési, fejlesztési feladatok
I. Csoportos jaték és megjelenités | 7 Ora

ElGzetes tudas:

Tiszta, érthetd, artikulalt beszéd jellemzdinek ismerete.
Szovegkontextusnak és/vagy a szituacionak megfeleld nyelvhasznalat.
Alkotd, cselekvo részvétel tobbféle dramatikus tevékenységben.

Kapcsolddasi pontok:

Magyar nyelv és irodalom:

Kommunikacids, stilisztikai jatékok, stilusgyakorlatok. A sziinet, a hangstly-, a
kommunikécios lehetdségek megfigyelése és alkalmazésa.

Mozgoképkultura és médiaismeret:

Megjelend konfliktusok, viselkedési modok és megoldasok tudatos kritikai elemzésén, illetve
a valosagismereten alapuld szovegalkotasi gyakorlatok. A korosztaly sajatossadgainak
megfeleld, rovid, arnyalt és pontos fogalmazasra torekvo médiaszovegek 1étrehozasanak
elokészitése és azok kivitelezése.

Enek-zene:

A zenei mondanival6 verbalis kifejtése vagy mas miivészeti g kifejezési eszkdzeibe valod
atkodolasa.

Ember és tarsadalom:

Kiilonbozé emberi magatartastipusok, élethelyzetek megfigyelése, kovetkeztetések levonasa.
Eletvitel és gyakorlat:

Véleményalkotas a sajat €s a tarsak tevékenységérol, redlis értékitélet megfogalmazasa.
Ko6zremiikddés a kozosségi normak kialakitdsdban. A tarsak munkéjanak segitfkész,
egylittmiikodo értékelése, a masoktdl kapott értékelés megértése.

Kulcsfogalmak:
Koncentracio, ritmus, tempd, térérzékelés, stilus, testérzékelés, hangulat, érzelem.

1. Koncentracios és lazitogyakorlatok | A tanulok onkifejezési készségének

(szOveges és szOvegmentes fejlesztése, megnyilatkozasaik




1égz6gyakorlatok, relaxacios
jatékok, koncentracios gyakorlatok
az érzékelésfejlesztés, a
figyelemtartds és -megosztas, a
memoriakapacitas fejlesztésére).

2-3.

On- és tarsismereti gyakorlatok
(pl.: ismerkedd és megismerd
jatékok, interakciods gyakorlatok).
Péros, kiscsoportos €és csoportos
egyensuly- és bizalomgyakorlatok.

Fejlesztd €s szinten tarto verbalis
¢s nem verbalis kommunikacios
gyakorlatok.

Szandékos és tudatos nyelvi
valasztasok, kifejezésmodok:
felismerése és hasznalata
dramatikus tevékenységekben.
Egyéni stilus, karakter, statusz,
érzelem abrazolasa nyelvi és
gesztusnyelvi eszkozokkel.

A kiilonféle beszédmiifajok és a
hataskeltés eszkozeinek
alkalmazésa a gyakorlatok soran.
A média jellemz0
kifejezésmodjainak megjelenitése
dramatikus tevékenységekben.

A tanc- €s mozgasszinhazi
technikék alapjai (fizikai
koncentraciot, testtudatot fejlesztod
gyakorlatok, kiscsoportos €s
csoportos egyiittmitkodést igényld
mozgasgyakorlatok).

A konkrét €és absztrahalt mozgas
kozotti kiilonbség tudatositasa.
Hangulatok kifejezése
mozgéssal/tanccal.

Stilus, jellem abrazolasa
mozgdassal/tanccal.

batoritasa, egylittmiikodésiik
erdsitese.

A kommunikaci6 kiilonbozo
tipusainak ismerete és a
szituacidhoz ill¢ hasznalata.

II.

Rogtonzés és egyiittmiikodés

| 6 ora

El6zetes tudas:

Alapszintli improvizacios képesség. Az improvizacios munkaformak ismerete.
Figurak mozgasos-tancos rogtonzésekben torténd abrazolasa. Improvizaciok elemzd

értékelése.

Kapcsolddasi pontok:

Magyar nyelv és irodalom:




Szovegtan (szovegalkotas, szovegszerkesztés, a szoveg szerkezete), korstilusok,
stilusiranyzatok.

Mozgokepkultura és médiaismeret:

Atélt, elképzelt, hallott esemény mozgoképi vagy mas médiaszoveggel torténd
megjelenitésének megtervezése, kivitelezése egyszerti eszkozokkel.

Ember és tarsadalom:

Masok érvelésének 0sszefoglalasa és figyelembevétele. A véleménykiilonbségek tisztazasa, a
sajat allaspont gazdagitisa, tovabbfejlesztése.

Eletvitel és gyakorlat:

Feladatvallalés, a helyzetnek megfeleld aktivitas, tudatosan kialakitott egyiittmiikddés,
kompromisszumkészség és feleldsség a kozos munkaban

Kulcsfogalmak:
Stilus, karakter, viszonyok, fesziiltség, statusz, kontraszt, harménia-diszharmonia, fokozas,
variacio, aranyossag, hatas.

8. Az aktiv, tudatos ¢és tevékeny
részvétel csoportos
tevékenységekben. Novekvo
intenzitasu és mélységii részvétel
szerepjatékokban, csoportos

Improvizaci6 a tanar altal megadott
téma vagy fogalom, a tanulok altal
kozosen kidolgozott cselekményvaz
(jelenetvaz) alapjan.

improvizacidkban. A megismert
munkaformak tudatos és kreativ
alkalmazasa. A dramatikus
tevékenységek elemzd
megbeszélése, 6nallo
véleményalkotas.

9. Némajatékos €és szoveges
improvizaciok (pl. mozdulatra,
hangeffektusokra, targyakkal),
hétkoznapi €lethelyzetek felidézése
mozgéssal és beszéddel, szitudcios
jatékok (pl. befejezetlen torténetre,
fotora, filmre, képzémiivészeti
alkotasok reprodukcioival, a
szereplOk jellegzetes vonasainak
megadasaval).

10. Improvizacié a megismert
kifejezési formak osszeflizésével,
illetve alkoto jellegti
alkalmazasaval.

11. Kiilonféle konkrét és metaforikus
kifejez6eszk6zok tudatos
alkalmazasa (pl. szitudcios jatékok
hangeffektusokra, vazlat
megadasaval, a valddi érzelmek
kimondasanak tiltasaval).
Hétkoznapi helyzetek megjelenitése
¢s értelmezése; latott vagy hallott
torténetek fesziiltségteli
jeleneteinek felidézése kiscsoportos
improvizaciokban.

12. Spontan és elokészitett mozgasos
improvizaci6 adott zene, téma vagy
fogalom alapjan.




13.

Rovid, mozgésos etlidépités és
kiilonféle feltételekre alapozd
improvizaciok (pl. versek altal
keltett hangulatokra épiild
improvizaciok, szimbolikus
mozgasokbol épitkezd
improvizaciok, zenés etlidok
indulatok, hangulatok, érzelmek
megadasaval).

A szinhaz és a drama formanyelvének tanulmanyozasa | 9 6ra

ElGzetes tudas:

Alapvet6 dramaturgiai, drdmaszerkezeti, miifaji fogalmak ismerete és hasznalata.

Kapcsolodasi pontok:

Magyar nyelv és irodalom:
Mialkotasok elemzésének, megkdzelitésének lehetdségei, modszerei.
Rajz és vizualis kultura:
A vizualis nyelv eszkozeinek komplex értelmezése. Sajat és masok munkajanak elemzése,

értékelése.

Mozgoképkultura és médiaismeret:
Nem linedris szovegformak elemzése.

Matematika:

Adott targy, elrendezés mas nézépontbol torténd elképzelése.

Kulcsfogalmak:

Strités, fesziiltség, tét, fokusz, keret, kontraszt, szimbolum.

14.

Dramatikus formanyelvi elemek
Osszeflizése, egymasra épitése a
kivant tartalom kifejezése
érdekében.

A szinpadi hataselemek, egyes
szinhazi stilusok, szinhazi miifajok
jellemz6 jegyeinek azonositasa €s
alkalmazasa sajat jatékokban.

15.

Kiilonb6z6 dramatikus és szinhazi
tevékenységek alkalmazésa az
improvizaciokban és jelenetekben,
a figurateremtés folyamataban.

A jatékok megbeszélése soran a
dramatikus eszk6z0k és a szinhézi
formanyelv elemeinek értelmezése
a tanult szakkifejezések
alkalmazésaval.

16.

A fesziiltségteremtés eszkozeinek
felismerése és alkalmazéasa
dramatikus tevékenységek soran.

Kilonféle szinhazi korszakok,
stilusok és miifajok felismerése és
jellegzetességeik megfogalmazésa.
A szinhaz és drama jellemz6 miifaji
jegyeinek azonositasa.

Alapszintli dramaturgiai
fogalomkészlet hasznalata.




17-21. Alkot6 jellegii részvétel a kozosség
¢s a szaktanar k6zds igénye szerint
a nyilvanossag (elsésorban sajat
kozonség) szamara készitett egyéni
vagy kozds produkcidban
(megismerkedés a felkésziilés
1épéseivel, a probafolyamattal,
produkcid lebonyolitasaval).

IV.  Torténetek feldolgozasa | 6 ora

ElGzetes tudas:

Dramatikus kifejezésformak.
Elmények feldolgozasa tanc- és mozgéstechnikai elemek alkalmazasédval.

Kapcsolodasi pontok:

Tudomany- és miivészettorténeti korszakok jeles alakjai, kiemelkedd eseményei (irodalom,
miivészetek, matematika, természettudoméanyok).

Magyar nyelv és irodalom:

A miivészet kultaraalkotd szerepének megtigyelése. Mas kulturak megismerésének igénye.
Mozgokepkultura és médiaismeret:

Onall6 kérdések megfogalmazasa a targyalt témaval kapcsolatban. Az életkori
sajatossagoknak és az elvarhato tajékozottsagnak megfeleld érvkészlettel és példakkal
alatamasztott vita.

Ember és tarsadalom:

Torténelmi jelenetek elbeszélése, eljatszéasa kiilonbozé szempontokbdl. Erkdlesi kérdéseket
felvetd élethelyzetek felismerése, bemutatasa. Kiilonféle értékrendek dsszehasonlitasa.

Kulcsfogalmak:
Strités, dramatizalas, szituacio, motivacio, torténet, cselekmény, adaptacio.

22-25. Jeles alakokhoz, eseményekhez,

korszakokhoz tartozo élethelyzetek
feldolgozasa dramatikus
tevékenységekkel.

Irodalmi miivek részleteinek vagy
egészének feldolgozédsa dramas
eszkoztar/dramatikus
tevékenységek alkalmazéasaval.
Kiilonb6z6é miivészeti agakhoz
tartozd milalkotasok irodalmi
¢és/vagy filmes és/vagy dramatikus
¢s/vagy mozgésos adaptacioja.

26-27. Mindennapi torténetek, érzések,
¢lmények feldolgozasa
dramajatékos
tevékenységformakkal.

A céliranyos helyzetértékelési és
dontési képesség fejlesztése a
torténetek feldolgozésa soran.

V. Megismerd- és befogadoképesség

ElGzetes tudas:

Szinhaz- és dramatorténeti alapismeretek.




(Nép)hagyomanyok alapfoku ismerete.
Szinhazi eléadasok alapszintli befogadasa, értelmezése.

Kapcsolddasi pontok:

Magyar nyelv és irodalom:

Dramafeldolgozasok; dramairdi életmiivek ismerete.

Enek-zene:

A zene kiilonféle funkcidinak, megjelenésének megfigyeltetése.

Rajz- és vizualis kultura:

Parhuzamok keresése az irodalom, a zene, a drama, a film és a vizualis miivészetek egyes
alkotasai kozott; jelmez, kellék, térdbrazolas, szinkezelés.

Média és mozgoképkultura:

Szinhazi kozvetitések formai megoldasai.

Kulcsfogalmak:
Dramaturgidra, szcenikara, szinészi jatékra vonatkozd legfontosabb alapfogalmak.

28-32.

Kiilonb6zo szinhazi irdnyzatokat Szinhazi el6adasok elemzése
képviseld eléadasok (hivatasos szinhazi fogalmak alkalmazéséaval.
vagy amatOr szinhazi tarsulat El6adasok dramas eszkozokkel torténd
eldadasa, annak hianyaban feldolgozasa.

gyermek- vagy didkszinjatszo
csoportok eléadasainak)
megtekintése.

33-34. Eldadasok elemzése az ¢élmények
befogadasat elésegitd dramatikus
tevékenységformakkal.

A szinészi, rendez6i, dramaturgiai
¢és egyeb tervezoi munka alapszinti
elemzése.

Szinhaz- és dramaelméleti
ismeretek megalapozasa a latott
eléadasokhoz kapcsoloddan (pl. a
dramai miinem jellegzetességei,
dramaturgiai alapfogalmak, a
szinhdzmiivészet 6sszmiivészeti
sajatossagai).

35. Egyszeriibb tanc- és mozgasszinhazi
miifajok felismerése.

36. | Osszegzés




